
Goldenes Buch

Team-Aerobic

28.11.2010 8. Schweizermeisterschaften Aerobic St. Gallen 8.48             34. Rang

29.11.2009 7. Schweizermeisterschaften Aerobic Willisau 8.88             30. Rang

21.06.2009 Turnfest Pfungen 9.30             1. Rang

13.06.2009 Kant. Meisterschaft Pfungen 8.43             9. Rang

16.05.2009 Regionenmeisterschaft AZO Obfelden 8.88             2. Rang

23.11.2008 6. Schweizermeisterschaften Aerobic Willisau 8.92             24. Rang

05.07.2008 Kant. Meisterschaft Wetzikon 8.35             10. Rang

14./15.06.08 Kreisturnfest Rupperswil 9.02             7. Rang

24.05.2008 Regionenmeisterschaft AZO Rüti 8.77             3. Rang

21.06.2007 Eidg. Turnfest Frauenfeld 9.09             89. Rang

20.05.2007 Regionenmeisterschaften Dürnten 8.90             2. Rang

24.06.2006 Turnfest Urdorf 9.02             8. Rang

17.06.2006 Kant. Meisterschaft Urdorf 8.88             6. Rang

14.05.2006 Regionenmeisterschaften Bäretswil 8.83             3. Rang

27.11.2005 3. Schweizermeisterschaften Aerobic Aarau 8.83             30. Rang

09.07.2005 Zürcher Kantonalturnfest Wiesendangen 9.05              7. Rang

11.06.2005 Tannzapfecup Dussnang 8.60             15. Rang

28.11.2004 2. Schweizermeisterschaften Aerobic Aarau 9.13             25. Rang

26.06.2004 Regionalturnfest AZO Thalwil-Zimmerberg 9.25             1. Rang

15./16.05.04 Regionenmeisterschaften Männedorf 9.31             1. Rang

05.07.2003 GLZ Verbandsturnfest in Bülach 9.17             4. Rang

28.06.2003 Kant. Meisterschaft Bülach 9.12             4. Rang

01.06.2003 AZO Verbandsmeisterschaften Bubikon 9.20             1. Rang

24.11.2002 5. STV Aerobic-Cup Aarau 9.19             19. Rang

22.09.2002 Kant. Meisterschaft Utogrund Zürich 9.45             2. Rang

20.06.2002 Eidg. Turnfest Basel 9.27             17. Rang

02.06.2002 Verbandsmeisterschaften Hombrechtikon 9.23             1. Rang

09.12.2001 4. STV Aerobic-Cup Aarau 9.11             15. Rang

23.06.2001 Glarner-Bündner Kantonalturnfest Näfels 8.10             

10.06.2001 Kant. Meisterschaft 9.23             3. Rang

27.05.2001 Vereinsmeisterschaften Richterswil 8.74             1. Rang

08.07.2000 TVZO Turnfest Männedorf 9.57             

02.07.2000 Kant. Meisterschaft 9.10             3. Rang

12.12.1999 2. STV Aerobic-Cup 8.73             10. Rang

26.09.1999 Kant. Meisterschaft Dietlikon 8.64             3. Rang

26.07.1999 Kant. Turnfest Dübendorf 8.50             

13.12.1998 1. STV Aerobic-Cup 8.19             8. Rang

27.09.1998 Kant. Meisterschaft Zürich 8.67             2. Rang

20.06.1998 Turnfest Biglen BE 8.24             

4-er Team-Aerobic

02.07.2005 Zürcher Kantonalturnfest Wiesendangen 9.35             2. Rang
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Goldenes Buch

Gymnastik Bühne ohne Handgerät

10.09.2011 SM Vereinsturnen Zofingen 8.78             16. Rang

02.07.2011 Kant. Turnfest Wädenswil 9.23             

14.05.2011 Regionenmeisterschaft AZO Wetzikon 9.37             2. Rang

11.09.2010 SM Vereinsturnen Winterthur 8.71             29. Rang

29.05.2010 Regionenmeisterschaft AZO Männedorf 9.07             3. Rang

13.09.2009 SM Vereinsturnen Lyss 8.86             24. Rang

21.06.2009 Turnfest Pfungen 9.01             2. Rang

13.06.2009 Kant. Meisterschaft Pfungen 8.92             5. Rang

16.05.2009 Regionenmeisterschaft AZO Obfelden 8.91             3. Rang

13.09.2008 SM Gymnastik Solothurn 8.98             19. Rang

05.07.2008 Kant. Meisterschaft Wetzikon 8.92             6. Rang

14./15.06.08 Kreisturnfest Rupperswil 8.99             4. Rang

24.05.2008 Regionenmeisterschaft AZO Rüti 8.83             6. Rang

24.06.2006 Turnfest Urdorf 8.79             5. Rang

17.06.2006 Kant. Meisterschaft Urdorf 8.81             6. Rang

14.05.2006 Regionenmeisterschaften Bäretswil 8.84             2. Rang

09.07.2005 Zürcher Kantonalturnfest Wiesendangen 8.95              2. Rang

11.06.2005 Tannzapfecup, Dussnang 8.59             13. Rang

05.07.2003 GLZ Verbandsturnfest Bülach 8.82             3. Rang

28.06.2003 Kant. Meisterschaft Bülach 9.03             3. Rang

01.06.2003 AZO Verbandsmeisterschaften Bubikon 8.79             1. Rang

22.09.2002 Kant. Meisterschaft Utogrund Zürich 8.91             2. Rang

20.06.2002 Eidg. Turnfest Basel 8.70             58. Rang

02.06.2002 Verbandsmeisterschaften Hombrechtikon 9.10             1. Rang

23.06.2001 Glarner-Bündner Kantonalturnfest Näfels 8.80             

27.05.2001 Vereinsmeisterschaften Richterswil 8.68             9. Rang

08.07.2000 TVZO Turnfest Männedorf 8.94             

26.09.1999 Kant. Meisterschaft Dietlikon 8.60             4. Rang

26.07.1999 Kant. Turnfest Dübendorf 8.43             

29.05.1999 TVZO Vereinsmeisterschaften Samstagern 8.35             2. Rang

20.06.1998 Turnfest Biglen BE 8.13             

16.05.1998 TVZO Vereinsmeisterschaften Wädenswil 8.60             2. Rang

22.06.1997 TVZO Turnfest Adliswil 8.49             

21.06.1997 TVZO Turnfest Adliswil 8.37             
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Goldenes Buch

Fachtest Allround / Fit'n Fun

FTA FFKL FFPW FFFT Fit'n Fun Schleuderball Pendelstafette

02.07.2011 Kant. Turnfest Wädenswil 8.62             

14.05.2011 Regionenmeisterschaft AZO Wetzikon 8.51             7. Rang

13.09.2009 Kant. Frauensporttag Weiningen 7.71             8.16             je 7. Rang

21.06.2009 Turnfest Pfungen 8.05             8. Rang aK

16.05.2009 Regionenmeisterschaft AZO Obfelden 8.43             9. Rang

14.09.2008 Kant. Frauensporttag Marthalen 8.37             7.86             6./5. Rang

14./15.06.08 Kreisturnfest Rupperswil 7.72             54. Rang

24.05.2008 Regionenmeisterschaft AZO Rüti 8.04             7. Rang

09.09.2007 Kant. Frauensporttag Wila 9.09             7.86             2./10. Rang

21.06.2007 Eidg. Turnfest Frauenfeld

Aktive 7.87             89. Rang

Frauen / Männer 7.69             7.57             7.95             11. Rang

20.05.2007 Regionenmeisterschaften Dürnten 7.80             9. Rang

10.09.2006 Frauensporttag Wetzikon 8.92             7.78             2./9. Rang

24.06.2006 Turnfest Herzogenbuchsee 8.14             8.18             8.26             11. Rang

24.06.2006 Turnfest Urdorf 8.28             14. Rang

13.05.2006 Regionenmeisterschaften Bäretswil (23.7) 10. Rang

11.09.2005 Kant. Frauensporttag Horgen

Aktive 8.53             4. Rang

Frauen / Männer 6.54             12. Rang

09./10.07.05 Zürcher Kantonalturnfest Wiesendangen

Aktive 8.12             37. Rang

Frauen / Männer 7.65             7.87             8.67             7. Rang

Seniorinnen / Senioren 8.29             8.03             8.90             5. Rang

12.09.2004 Kant. Frauensporttag Kloten 7.31             6. Rang

26./27.06.04 Regionalturnfest AZO Thalwil-Zimmerberg

Frauen / Männer 8.00             8.24             7.81             4. Rang

14.09.2003 Kant. Frauensporttag Turbenthal 6.27             15. Rang
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Goldenes Buch

Fachtest Allround / Fit'n Fun

FTA FFKL FFPW FFFT Fit'n Fun Schleuderball Pendelstafette

05.07.2003 GLZ Verbandsturnfest Bülach

Aktive 8.91             16. Rang

Frauen / Männer 7.85             7.33             7.59             17. Rang

08.09.2002 Kant. Frauensporttag Oetwil am See 9.12             3. Rang

Kant. Frauensporttag Oetwil am See 6.98             5. Rang

20.06.2002 Eidg. Turnfest Basel

Aktive 8.83             70. Rang

Frauen / Männer 6.40 / 7.30 6.60 / 5.00 6.55 / 6.80

Rugby/Hockey Frisbee/StepWW

09.09.2001 Kant. Frauensporttag Zürich-Affoltern 7.24             4.75 / 7.30 8.35 / 6.00 2. Rang

23.06.2001 Glarner-Bündner Kantonalturnfest Näfels 8.64             

08.07.2000 TVZO Turnfest Männedorf 8.38             

26.07.1999 Kant. Turnfest Dübendorf 7.40             6.88             

20.06.1998 Turnfest Biglen BE 7.78             7.09             7.78

22.06.1997 TVZO Turnfest Adliswil, Mixed-WK TV 7.50             7.14             

21.06.1997 TVZO Turnfest Adliswil, Vereins-WK 7.62             7.74             8.17             
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Goldenes Buch

Turnfest-Resultate

02.07.2011 Kant. Turnfest Wädenswil

Aktive: 3. Stärkeklasse mit TV 32. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 9.23             

Fachtest Allround 8.62             

21.06.2009 Turnfest Pfungen

Aktive: 4. Stärkeklasse 4. Rang

Team-Aerobic 9.30             

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 9.01             

Fachtest Allround 8.05             

14./15.06.08 Kreisturnfest Rupperswil

Aktive: 2. Stärkeklasse 11. Rang

Team-Aerobic 9.02             

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.99             

Fachtest Allround 7.72             

21.06.2007 Eidg. Turnfest Frauenfeld

Aktive: 3. Stärkeklasse mit TV 89. Rang

Team-Aerobic 9.09             

Fachtest Allround 7.87             

Frauen/Männer: 3. Stärkeklasse mit TV 11. Rang

FTA 7.69             

FFPW 7.95             

FFKL 7.57             

24.06.2006 Regionalturnfest GLZ Urdorf

Aktive: 4. Stärkeklasse 2. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.79             

Team-Aerobic 9.02             

Fachtest Allround 8.28             

24.06.2006 Turnfest Herzogenbuchsee

Frauen: 11. Rang

FFKL 8.18             

FTA 8.14             

FFPW 8.26             

09./10.07.2005 Zürcher Kantonalturnfest Wiesendangen

Aktive: 2. Stärkeklasse mit TV 8. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.95             

Team-Aerobic 9.05             

Fachtest Allround 8.12             

Frauen/Männer: 3. Stärkeklasse mit TV 7. Rang

FTA 7.65             

FFPW 8.67             

FFKL 7.87             

Seniorinnen/Senioren: 1. Stärkeklasse mit TV 5. Rang

FFKL 8.03             
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Turnfest-Resultate

FTA 8.29             

FFPW 8.90             
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Goldenes Buch

Turnfest-Resultate

26./27.06.2004 Regionalturnfest AZO Thalwil-Zimmerberg

Aktive: 1. Stärkeklasse mit TV 7. Rang

Team-Aerobic 9.25             

Frauen/Männer: 3. Stärkeklasse mit TV 4. Rang

FFFT 7.81             

FFPW 8.24             

FFKL 8.00             

Schleuderball 6.92             

05./06.07.2003 GLZ Verbandsturnfest Bülach

Aktive: 4. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.82             

Team-Aerobic 9.17             

Fachtest Allround 8.91             

Frauen/Männer: 3. Stärkeklasse 17. Rang

FFKL 7.85             

FFPW 7.33             

FFFT 7.59             

20.06.2002 Eidg. Turnfest Basel

Aktive: mit TV

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.70             

Team-Aerobic 9.27             

Fachtest Allround 8.83             

Frauen/Männer: 5. Stärkeklasse

Rugbylauf / Unihockeyslalom 6.40 / 7.30

Ballprellen / Ballwurf 6.60 / 5.00

Frisbee / Step-Weitwurf 6.55 / 6.80

23./24.06.2001 Glarner-Bündner Kantonalturnfest Näfels

Aktive: 3. Stärkeklasse 15. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.80             

Team-Aerobic 8.10             

Fachtest Allround 8.64             

08./09.07.2000 TVZO Turnfest Männedorf

Aktive: 2. Stärkeklasse 3. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.94             

Team-Aerobic 9.57             

Fachtest Allround 8.38             

26./27.06.1999 Kantonales Turnfest Dübendorf

Aktive: 2. Stärkeklasse 12. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.43             

Team-Aerobic 8.50             

Fachtest Allround 7.40             

Schleuderball 6.88             
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Goldenes Buch

Turnfest-Resultate

20./21.06.1998 Turnfest Biglen BE

Aktive: 4. Stärkeklasse 9. Rang

Gymnastik Kür ohne Handgerät 8.13             

Team-Aerobic 8.24             

Fachtest Allround 7.78             

Schleuderball 7.09             

Pendelstaffette 7.78             

22.06.1997 TVZO Turnfest Adliswil

Mixedwettkampf mit TV: 1. Stärkeklasse 1. Rang  und Turnfestsieger!

Gymnastik Kür ohne Handgerät 8.49             

Fachtest Allround 7.50             

Schleuderball 7.14             

21.06.1997 TVZO Turnfest Adliswil

Aktive: 1. Stärkeklasse 1. Rang

Gymnastik Kür ohne Handgerät 8.37             

Fachtest Allround 7.62             

Schleuderball 7.74             

Pendelstaffette 8.17             
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Goldenes Buch

Schweizermeisterschaften Aerobic 

28.11.2010 8. SM Aerobic St. Gallen 8.48             37. Rang

29.11.2009 7. SM Aerobic Willisau 8.88             30. Rang

23.11.2008 6. SM Aerobic Willisau 8.92             24. Rang

27.11.2005 3. SM Aerobic Aarau 8.83             30. Rang

28.11.2004 2. SM Aerobic Aarau 9.13             25. Rang

24.11.2002 5. STV Aerobic-Cup Aarau 9.19             19. Rang

09.12.2001 4. STV Aerobic-Cup Aarau 9.11             15. Rang

12.12.1999 2. STV Aerobic-Cup Aarau 8.73             10. Rang

13.12.1998 1. STV Aerobic-Cup Aarau 8.19             8. Rang

Schweizermeisterschaften Gymnastik

10.09.2011 SM Vereinsturnen Zofingen 8.78             16. Rang

11.09.2010 SM Vereinsturnen Winterthur 8.71             29. Rang

12.09.2009 SM Vereinsturnen Lyss 8.86             24. Rang

13.09.2008 SM Vereinsturnen Solothurn 8.98             19. Rang
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Goldenes Buch

Kantonaler Frauensporttag

13.09.2009 Weiningen

FTA 7.71             7. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 8.16             7. Rang

14.09.2008 Marthalen

FTA 8.37             6. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 7.86             5. Rang

09.09.2007 Wila

FTA 9.09             2. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 7.86             10. Rang

10.09.2006 Wetzikon

FTA 8.92             2. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 7.78             9. Rang

Plauschwettkampf 1. Rang

11.09.2005 Horgen

FTA 8.53             4. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 6.54             12. Rang

12.09.2004 Kloten / Fit'n Fun-Wettkampf 7.31             6. Rang

14.09.2003 Turbenthal / Fit'n Fun-Wettkampf 6.27             15. Rang

08.09.2002 Oetwil am See

FTA 9.12             3. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 6.98             5. Rang

09.09.2001 Zürich-Affoltern

FTA 7.24             2. Rang

Fit'n Fun-Wettkampf 2. Rang

10.09.2000 Dürnten / FTA 8.08             1. Rang
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Regionenmeisterschaften / AZO Verbandsmeisterschaften

14.05.2011 Wetzikon 9.37             2. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät

29.05.2010 Männedorf

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 9.07             3. Rang

16./17.05.09 Obfelden

Team-Aerobic 8.88             2. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.91             3. Rang

Fachtest Allround 8.43             9. Rang

24./25.05.08 Rüti

Team-Aerobic 8.77 / 8.65 3. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.67 / 8.83 6. Rang

Fachtest Allround 8.04             7. Rang

20.05.2007 Dürnten 

Team-Aerobic 8.68 / 8.90 2. Rang

Fachtest Allround 7.80             9. Rang

14.05.2006 Bäretswil

Team-Aerobic 8.83             3. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.84             2. Rang Verbandsmeister !

Fachtest Allround (23.70) 10. Rang

15./16.05.04 Männedorf / Team-Aerobic 9.31             1. Rang Verbandsmeister !

01.06.2003 Bubikon 

Team-Aerobic 9.20             1. Rang Verbandsmeister !

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.60  / 8.79 1. Rang Verbandsmeister !

02.06.2002 Hombrechtikon

Team-Aerobic 9.23             1. Rang Verbandsmeister !

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.90 / 9.10 1. Rang Verbandsmeister !

27.05.2001 Richterswil

Team-Aerobic 8.44 / 8.74 1. Rang Verbandsmeister !

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.56 / 8.68 9. Rang

29.05.1999 Samstagern / Gymnastik 8.08 / 8.35 2. Rang

16.05.1998 Wädenswil / Gymnastik 8.46 / 8.60 2. Rang
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Goldenes Buch

Kantonale Meisterschaften

13.06.2009 Pfungen

Team-Aerobic 8.43             9. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.92             5. Rang

05.07.2008 Wetzikon

Team-Aerobic 8.35             10. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.92             6. Rang

17.06.2006 Urdorf

Team-Aerobic 8.88             6. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.81             6. Rang

28.06.2003 Bülach

Team-Aerobic 9.12             4. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.98 / 9.03 3. Rang

22.09.2002 Utogrund Zürich

Team-Aerobic 9.45             2. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 9.04 / 8.907 2. Rang

10.06.2001 Team-Aerobic 9.17 / 9.23 3. Rang

02.07.2000 Team-Aerobic 9.10             3. Rang

26.09.1999 Dietlikon

Team-Aerobic 8.64             3. Rang

Gymnastik Bühne ohne Handgerät 8.60             4. Rang

27.09.1998 Zürich / Team-Aerobic 8.67             2. Rang
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