
Unsere Trainingszeiten im Überblick

Montag Mittwoch Freitag

08.45

09.40

09.50

10.45

15.30

16.30

16.40

17.30

17.40

17.45

18.00

18.15

18.30

18.45

18.45

19.00

19.45

20.00

20.15

20.15

21.00

21.30

22.00
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Kinderturnen

Kinderturnen

Mädchenriege 

Jg 00/01 Gr4

Donnerstag

Doppelturnhalle                       

Hasenacker

Muki-Turnen

Muki-Turnen

Mädchenriege 

Jg 03/04 Gr2

Doppelturnhalle

Hasenacker

Mädchenriege 

Jg 01/02 Gr3

Girl's Team

Aktive, bzw.

Fit'n Fun
AeroGymFit

Fitness 50+

Dienstag

Blatten
Alte Halle

Hasenacker

Alte Halle

Hasenacker

Mädchenriege 

Jg 98-2000 Gr5

Mädchenriege 

Jg 04-05 Gr1


